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Lichen striatus 

Cette patiente de 32 ans consultait pour une 
eruption cutanee prurigineuse d'apparition brutale 
et d'evolution ascendante du poignet droit vers le 
coude. A I’examen, I'eruption etait lineaire, faite de 
maculo-papules infiltrees erythemateuses, separees 
par de la peau saine tout le long du bras (fig. 1). 

La patiente n'avait pas d’antecedent, ne prenait pas 
de traitement, etait apyretique et I’examen clinique 
etait sans particularity Un lichen striatus etait alors 
evoque et la patiente traitee par des corticoi'des 
locaux plusieurs semaines entratnant la disparition 
des lesions les plus recentes et une regression 
des papules les plus anciennes qui prenaient 
une couleur cuivree avant de laisser la place 
a des zones hypopigmentees (fig. 2). 

Un an plus tard, la patiente avait une nouvelle 
poussee lineaire au niveau du membre inferieur 
droit (face antero-interne du tibia et partie mediale 
du dos du pied). Les caracteristiques des lesions 
etaient similaires a celles de la premiere poussee. 
Une nouvelle corthicotherapie locale etait prescrite 
avec une evolution identique. 


Le lichen striatus 1 est une eruption 
lineaire transitoire ayant comme 
caracteristique de suivre les lignes 
de Blaschko, et ce de fagon unilate- 
rale. 

Le principal diagnostic differential 
dans cette observation est le lichen 
plan lineaire cutane. 2 3 
L’histologie montre une spongiose 


alors que dans le lichen plan lineaire 
il existe un infiltrat lichenien en 
bande sans spongiose. 

La guerison est spontanee en 
quelques semaines a 2 ou 3 ans avec 
possibility d’une hypopigmentation 
post-inflammatoire et de recidive. 
Cette dermatose est particuliere- 
ment frequente chez l’enfant. 
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